
INFORMAZIONIPERSONALI

Telefono 3450896216

IndirizzoVia Galileo Galilei 447 

Giulianova (TE), Italia

Email valen_ty@live.it

Nazionalità  italiana

Data di nascita 30/01/1992

Data 2017‐2019 

Posizione ricoperta: Addetta al servizio in sala (cameriera e barista)

Nome e indirizzo del datore di lavoro: Di Pasquale Donatella, 

Ristorante Laguna Blu, Via Galileo Galilei, Giulianova (TE)

Tipo di Attività o settore:Ristorazione

Data: settembre‐ottobre 2015

Posizione ricoperta: Collaboratrice telefonica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro: Call center  Recall SRL, San 

Benedetto del Tronto (AP)

Tipo di Attività: Attività commerciale

Data: giugno‐settembre 2016

Posizione ricoperta: Addetta alla reception e barista

Nome e indirizzo del datore di lavoro: Residence Marghertita,  

Staffilani SNC, Via Archimede 75, Tortoreto (TE)

Tipo di Attività:Attività commerciale 

ISTRUZIONE  E  FORMAZIONE 

Titolo della qualifica rilasciata: Tirocinio sperimentale svolto presso il Laboratorio dell’Università con titolo: «Effetti 

dell’integrazione alimentare con radice di liquirizia sulla qualità chimico‐nutrizionale dei prodotti lattiero‐caseari nella 

specie bovina »

Nome e tipo di organizzazione erogatrice dell’istruzione e formazione: Facoltà di Bioscienze e  Tecnologie Agro‐

Alimentari e ambientali, Università Degli Studi Di Teramo

Patente B, Automunita

LINGUE
Italiano      
Inglese  
Spagnolo  
Francese

CONOSCENZE INFORMATICHE
Power Point
Word
Microsoft
Excel
Internet

ESPERIENZAPROFESSIONALE

VALENTINARUSSO

Titolo della qualifica rilasciata: Laurea in Scienze e Tecnologie Alimentari rilasciata nel 2019

Principali tematiche/competenze: Formazione teorica‐pratica dei sistemi alimentari

Nome e tipo di organizzazione erogatrice dell’istruzione e formazione: Facoltà di Bioscienze e  Tecnologie Agro‐

Alimentari e ambientali, Università Degli Studi Di Teramo

Titolo della qualifica rilasciata: Corso antincendio (2023) 

Titolo della qualifica rilasciata: Corso di primo soccorso (2023)

Data: 2019‐ In corso

Posizione ricoperta: Addetta alle vendite 

Nome e indirizzo del datore di lavoro: Acqua&Sapone Cesar S.P.A., 

Strada Lungofino n°189, Città Sant’Angelo (Pe)

Tipo di Attività o settore:



Firma

Titolo della qualifica rilasciata: Attestato di Formazione sulla Sicurezza in Laboratorio rilasciata nel 2012

Principali tematiche/competenze: Riferimenti Normativi, Rischio Chimico, Rischio Biologico, Rischio   Elettrico e    

Rischio Macchine, Gestione Rifiuti Speciali

Nome e tipo di organizzazione erogatrice dell’istruzione e formazione: Facoltà di Bioscienze e  Tecnologie           

Agro‐Alimentari e ambientali, Università Degli Studi Di Teramo

Titolo della qualifica rilasciata: Corso di Sicurezza sul luogo di lavoro rilasciato nel 2013

Principali tematiche/competenze: Prevenzione e sicurezza in ambiente lavorativo

Nome e tipo di organizzazione erogatrice dell’istruzione e formazione: Facoltà di Bioscienze e Tecnologie Agro‐

Alimentari e ambientali, Università Degli Studi Di Teramo

Titolo della qualifica rilasciata: Attestato di partecipazione «Audit di filiera delle carni avicole» rilasciato nel 2012

Principali tematiche/competenze: Controlli ufficiali degli alimenti, attività di ispezione e di audit, applicazione 

Norme Pacchetto Igiene

Nome e tipo di organizzazione erogatrice dell’istruzione e formazione: Facoltà di Bioscienze e Tecnologie Agro‐

Alimentari e ambientali, Università Degli Studi Di Teramo

Titolo della qualifica rilasciata: Maturità Linguistica rilasciata nel 2011

Principali tematiche/competenze: Materie Umanistiche, Italiano, Spagnolo, Francese, Inglese 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice dell’istruzione e formazione: Istituto Liceo Classico Saffo, Roseto degli 

Abruzzi (TE)

Titolo della qualifica rilasciata: Diploma di Spagnolo come lingua Straniera – Livello B1 rilasciato nel 2010

Principali tematiche/competenze: Lingua Spagnola di livello B1

Nome e tipo di organizzazione erogatrice dell’istruzione e formazione: Istituto Cervantes, Pescara (TE)

Capacità e competenze: Ottime capacità nella gestione della clientela

Attitudine a lavorare in gruppo

Ottime capacità organizzative e comunicative

Predisposizione al perseguimento di obiettivi stabiliti

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti 

nel curriculum vitae ai sensi del  D.Lgs. 101/2018.

La sottoscritta Valentina Russo, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni 
penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae 
corrispondono a verità. 

Titolo della qualifica rilasciata: Corso di Formazione per addetti Manipolazione Alimenti HACCP rilasciato nel 

2016

Principali tematiche/competenze: Formazione per rilascio del tesserino per addetti di manipolazione alimenti 

(Deliberazione G. R. Abruzzo n. 463 del 14/05/2007)

Nome e tipo di organizzazione erogatrice dell’istruzione e formazione: Centro Assistenza Tecnica Confesercenti 

Provinciale di Teramo


